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ZAWODNIK

1. Godne reprezentowanie stowarzyszenia zaréwno podczas zaje¢ sportowych oraz zyciu
codziennym.

2. Przestrzeganie zasad punktualnosci i obowigzkowosci.

3. Przestrzeganie sportowego trybu zycia, odpowiedniego zywienia i higieny osobistej.

4. Kulturalne zachowanie wobec innych zawodnikdw, trenerdw, kibicow i sedziow.

5. Przestrzeganie zasad gry, nie dazac do wygranej za wszelka cene.

6. Zachecanie i pomaganie kolegom z zespotu, by stawali sie lepszymi sportowcami i ludzmi.

7. Okazywanie szacunku innym ludziom, (nie kradne, nie oszukuje, nie przeklinam, nie wdaje sie w
bojki, nie niszcze mienia, nie biore zadnych uzywek).

8. Uzywanie sprzetu treningowego ISF Pogon Barlinek podczas zaje¢ sportowych.

9. Bezzwtocznie zgtasza¢ wszelkie dolegliwosci zdrowotne trenerowi.

10. Uzyskiwa¢ wysokie wyniki w nauce, a takze z zachowania.

11. Konsekwencjg tamania regut Akademii bedzie czasowe zawieszenie zawodnika, badZ skreslenie
go z listy cztonkéw ISF Pogon Barlinek.

RODZIC

1. Przestrzeganie regulaminu ISF Pogon Barlinek osobiscie w czesci ich dotyczacej oraz przyjecia
odpowiedzialno$ci za ich dzieci.

2. Rzetelnego i zgodnego z prawda wypetnienia formularza zgtoszeniowego.

3. Kulturalnego zachowania sie podczas meczéw i treningéw.

4. Instruowanie zawodnikéw w czasie zaje¢ sportowych i zawodéw lezy tylko w gestii treneréw.

5. Zglaszanie ewentualnych uwag i pytan trenerowi po zakonczonych zajeciach.

6. Przebywania podczas meczéw i treningdw na trybunach obiektu sportowego, badz w takim
miejscu, aby dziecko mogto by¢ skoncentrowane na zajeciach.

7. Zgtaszania nieobecno$ci dziecka na zajeciach, badZ meczach do trenera odpowiednio wcze$niej.

8. Wspieranie swojego dziecka, unikania krytyki za niepowodzenia sportowe, wspoéipracy z
trenerami i przedstawicielami Akademii.

9. Terminowego optacenia sktadek (na cele statutowe) za udziat w akademiach, do 15 dnia kazdego
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